
Jahresbericht der Präsidentin 2016 
 
Liebe Turnerinnen und Turner, 
Liebe Leiter, Passivmitglieder, Gönner und Turnerfreunde 
 
Wieder ist ein interessantes und spannendes Turnerjahr vorbei! 2016 wurde wie 
gewohnt viel Zeit und Herzblut investiert an diversen Anlässen, Feste, Wettkämpfe 
und Versammlungen. 
 
Bevor wir uns mit vollem Elan mit Gegenwart und Zukunft befassen, soll der Blick an 
dieser Stelle für einige Momente in die Vergangenheit schweifen… 
 
Jugendriege 
Am 31.Dezember 2016 zählten die Jugendriegen Triesen sage und schreibe rund 
140 junge Turnerinnen und Turner. Unsere zehn Jugendriegen werden von 
insgesamt 22 Leiter/innen betreut. Zusammen wurden im vergangenen Jahr neun 
Wettkämpfe bestritten und es konnten wirklich tolle Resultate erzielt werden. 
 
Leichtathletik die besten Resultate 
Anton Dubbelmann  Liechtensteiner Meister 2016 
Noah Roth    Bambinis Rang 2. Vaduzer Städtlelauf 
Sina Banzer   U10 Rang 1. Vaduzer Städtlelauf 
            Rang 2. UBS Kids Cup 
Lorena Widmer  U10 Rang 4. Vaduzer Städtlelauf 
            Rang 3. UBS Kids Cup 
Nadine Stüber  U12 Rang 2. Vaduzer Städtlelauf 
            Rang 3. UBS Kids Cup 
Athina Roth   U9 Rang 2. UBS Kids Cup 
Jana Mayerhofer  U10 Rang 2. UBS Kids Cup 
Laura Schurti  U11 Rang 3. UBS Kids Cup 
Pascal Stüber  U11 Rang 3. UBS Kids Cup 
 

 
Geräteturnen die besten Resultate 
Amelié Schlegel  K1 Rang 4. Unterländer Cup / Mini-Meisterschaften  
          Rang 2. Landesmeisterschaften 
Kleo Hüssy   K2 Rang 2. Landesmeisterschaften 



Wir wünschen unseren Riegen auch für das kommende Jahr viel Glück. Macht weiter 
so, wir sind stolz auf euch. 
 
Der Vorstand bedankt sich zudem bei allen Leiterinnen und Leitern für ihren 
unermüdlichen Einsatz und Fleiss im vergangenen Vereinsjahr. 
 
Neujahrsapéro 
Am 03.Januar lud der Vorstand alle Aktivmitglieder und Leiter zum Neujahrsapéro  
nach Vaduz ein. Auf ein kurzes „guats Neus“ und ein erfolgreiches Turnerjahr wurde 
bei Mausi`s Marroni Stand angestossen.  
 
Generalversammlung 
Zur offiziellen Eröffnung des Turnerjahres fand am Donnerstag, 17.März die 
Generalversammlung im Restaurant zur alten Eiche statt. Aufgrund der Präsenzliste 
waren 16 Stimmberechtigte anwesend. Die Traktanden wurden Punkt für Punkt 
durchgegangen und anschliessend der Vorstand für das 2016 gewählt.  
 

Präsidentin:        Anja Nutt 
Kassier/Vizepräsident:      Daniel Banzer 
Aktuarin:        Jeanette Hagmann 
Vorstand / Leiter und Vertreterin Damenriege:   Melanie Frick 
Materialverwalter:       Roland Erne 
J&S Coach:        Iris Kunkel 
Beisitzer/in / Kostümlager:     vakant 
Vertreter Sport und Spass:     vakant 

 
Die Leiter der Jugend- und Aktivriegen wurden durch Hand erheben bestätigt. Nicole 
Thöny wurde für 10 Jahre Leitertätigkeit und Bernd Essinger für 45 Jahre 
Vereinsmitgliedschaft geehrt. 
 
Delegiertenversammlungen SGALV / SGTV / TVL / LLV 
In den Monaten Februar, März und April wurden diverse Delegiertenversammlungen 
besucht. 
 
Jugilager 
Schon seit vielen Jahren 
reisen die Jugendmitglieder 
über Auffahrt ins Jugilager. 
So verbrachten auch in 
diesem Jahr über 35 Kinder 
fünf tolle und sportliche 
Tage in Sedrun. Das Lager 
stand in diesem Jahr unter 
dem Motto „Zauberwald“. In 
fünf verschiedenen Gruppen massen sich die Kinder bei den Wettkämpfen um 
Punkte für den Gesamtsieg zu sammeln. Natürlich gehörte auch die traditionelle 
Wanderung zum Programm. Am Abschlussabend wurden dann die Sieger 
mottogetreu im Zauberwald bei Lagerfeuer und Zaubertrank gefeiert. Es war ein 



erlebnisreiches Lager bei traumhaftem Wetter mit vielen spannenden Wettkämpfen 
aber auch ausgelassenem Beisammensein.  
 
 
Schülermeisterschaft 
Die Sportanlage Rheinwiese in Schaan stand am letzten Maiwochenende ganz im 
Zeichen der Leichtathletik. Am Sonntag fanden die 36. offene Liechtensteiner - 
SGALV Einzel - Leichtathletikmeisterschaften für Schüler statt. In den Disziplinen 
Weitsprung, Kugelstossen, Speerwurf, Ballwurf, Hochsprung, Drehwerfen, Stabweit 
und Laufen forderten sich gegenseitig Athleten im Alter von acht bis vierzehn Jahren 
zum Wettkampf heraus.  
  
Verbandsmusikfest 
Dieses Jahr fand das 69. Verbandsmusikfest in Triesen statt. Dass so ein Anlass 
viele Helfer braucht ist klar, deshalb war es nur selbstverständlich dass der 
Turnverein die Harmoniemusik tatkräftig unterstützte. 

Würstlibraten 
Ende Juni versammelten sich die Jugend- und Aktivmitglieder und deren Leiter bei 
der Turnhalle in Triesen zum traditionellen „Würstlibraten“. Dieser Anlass bildet 
zugleich den Abschluss vor den wohlverdienten Sommerferien.  
 
Gemeindesporttag 
Frei nach dem Gemeindemotto “z`Tresa lauft eppis“ veranstaltete die 
Sportkommission Triesen am letzten Samstag im Juni das beliebte 
Gemeindesportfest auf der Blumenau. Die traditionellen 60m Läufe wurden wieder 
vom Turnverein durchgeführt. Wir freuen uns dass die "schnellste Triesnerin" Lara 
Schurti und der "schnellste Triesner" Andrin Nigg aus unserem Verein stammen.  

60 Jahre Freundschaft TV Wetzisreute (DE) und TV Triesen 
Am 3. und 4. September konnten wir unsere 60-jährige Freundschaft mit dem 
TV Wetzisreute-Schlier aus Deutschland feiern. Alles begann mit einer 
Frauenfreundschaft in den 40er Jahren. Durch Heirat landete das eine Mädel in der 
Gemeinde Schlier (DE), das andere in Triesen. Ihr Kontakt brach aber nicht ab. Beide 
Ehemänner waren in den örtlichen Turnvereinen aktiv und führten 1956 die Mitglieder 
zum ersten Mal offiziell zusammen. Gegenseitige Besuche mit Wanderungen, 
Gesang und langen Festabenden wurden geplant und durchgeführt. Durch private 
Unterkünfte wurden die Freundschaften gefestigt und vertieft. Ab den 70ern "schlief" 
die Partnerschaft etwas ein, wurde dann aber durch die nächste Turnergeneration 
wieder aufgefrischt und belebt. Nachdem 2006 wir das 50. Jubiläum ausrichteten, lud 
der TVW Anfang September 2016 zum 60. Geburtstag ein. Gefeiert wurde mit 50 
Personen an zwei Tagen mit gutem Essen, Tanz, Gesang, Vorführungen und einer 
sehr unterhaltsamen Stadtführung "Die Türmerin" in Ravensburg. Auch 
Bürgermeister Reimund Hausmann von Schlier ließ sich diesen Event nicht nehmen 
und richtete ein paar ehrende Worte an die Jubilare und genoss die herzliche 
Atmosphäre im Foyer der Turn- und Festhalle Wetzisreute. 
Am Sonntag, den 4. September traten wir wehmütig unsere Heimreise an.  
 



 
 
OLMA Liechtenstein zu Besuch in St.Gallen 
Am Tag des Ehrengastes konnte Liechtenstein mit dem Umzug durch die Innenstadt 
und dem Festakt in der Arena das Publikum begeistern. „Hoi metanand“ so lautete 
das Motto am 15.10.2016. Über 1000 Personen aus Liechtenstein gestalteten den 
farbenfrohen Umzug durch die St. Galler Innenstadt. Die Begeisterung und fröhliche 
Stimmung der Liechtensteiner Teilnehmer übertrug sich auch auf die St. Gallerinnen 
und St. Galler. Gemeinsam unter unserem Dachverband dem TVL waren alle 
Turnvereine bunt gemischt auch dabei. So natürlich auch der Turnverein Triesen... 
mit einem einstudierten Flashmob konnten die Zuschauer mitgerissen werden. Es 
war ein sehr spannender, aufregender und langer Tag für alle Teilnehmer.  

 
 
Kränzle 
Unter dem Motto „Zwärgastaat“ lud der Turnverein im November zum traditionellen 
Turnerkränzle ein. Die Zwerge lebten glücklich und zufrieden im Triesner Wald, bis 
eines Tages die Riesen zu  Besuch waren. Diese erzählten den neugierigen Zwergen 
von der schönen, grossen Welt draussen und weckten damit das Reisefieber der 
Zwerge. Als Gastturner durften wir dieses Jahr den TV Balzers bei uns begrüssen. 
Ein grosses Dankeschön geht an Alle, die zum Gelingen von diesem super 
Wochenende etwas beigetragen haben. Seien dies die Riegenleiter, das OK, die 
Schauspieler, die Gönner/Sponsoren und selbstverständlich alle Turnerinnen und 
Turner. Vielen, vielen herzlichen Dank! 
 



Bunter Abend TV Wetzisreute 
Am 26.11.2016 luden uns unsere Turnerfreunde zum bunten Abend in Wetzisreute 
ein. Über 200 Teilnehmer präsentierten ein unterhaltsames Programm zum Thema " 
Sport vor Ort". Wie immer wurden wir mit einer herzlichen Umarmung Empfangen. 
 
Nikolausfeier Jugi 
Die Nikolausfeier war ganz auf den Nachwuchs in unserem Verein ausgerichtet und 
entsprechend bunt und lustig war das Programm. Natürlich kam auch in diesem Jahr 
der Nikolaus und bescherte den Kindern einen Grittibänz mit Schokolade. 
 
Weihnachtsfeier 
Eine Woche später hatte der Turnverein zu seiner Weihnachtsfeier eingeladen. Um 
18.15 Uhr trafen sich bereits die Ersten zum Apéro vor dem Gemeindesaal in Triesen 
bei einem heissen Glühwein. Anschliessend folgte der kulinarische Part des Abends. 
Die Spiele zwischendurch lockerten den Abend angenehm auf und der krönende 
Abschluss bildete der Besuch des Zauberers. Mit dieser Veranstaltung 
verabschiedete sich der Turnverein in die Weihnachtsferien. 

OK-Mitglieder Vereinsanlässe 
Was mich als Präsidentin sehr freut, ist die Einsatzbereitschaft für unsere Anlässe. 
Vielen Dank ganz besonders an die OK-Mitglieder die diese Events vorbereiten und 
durchführen. Die Anlässe sind für das Dorfleben, die Gemeinde und unseren 
Nachwuchs enorm wichtig. 
 
Vorstand 
Zum Abschluss noch ein paar Worte zur Arbeit des Vorstandes. Im letzten 
Vereinsjahr traf sich der Vorstand insgesamt neun Mal. Die anstehenden Traktanden 
wurden besprochen und div. Arbeiten koordiniert. Die Koordination zwischen 
Vorstand und Leiter hat Melanie Frick ermöglicht. Zusätzlich zu den 
Vorstandsitzungen wurden Präsidentenkonferenzen, Delegiertenversammlungen, 
Terminkoordinationssitzungen und OK-Sitzungen von verschiedenen Anlässen 
besucht. Der Vorstand hat im Jahr 2016 wieder sein Bestes gegeben und mit bestem 
Wissen und Gewissen die anfallenden Aufgaben erledigt. 
 
Blick in die Zukunft 
Neben den gewohnten Anlässen werden wir im Juni am Spiel ohne Grenzen in 
Gonten und dem Seeländischen Turnfest in Erlach teilnehmen. 
 
Verabschiedung 
Nach 10 Jahren im Amt als Präsidentin ist dies nun mein letzter Jahresbericht. Ich 
blicke auf eine tolle Zeit zurück und bedanke mich bei allen für die Unterstützung und 
das Vertrauen während all den Jahren. Nun ist es aber an der Zeit für mich meinen 
Platz zu räumen und jemand neuem mit frischen Ideen den Vortritt zu lassen. Ich 
freue mich sehr dass Iris Kunkel nun mein Amt übernimmt und frischen Wind in den 
Verein bringt. Ich bin mir sicher dass Iris mit ihrer Energie, Ideen und Motivation eine 
gute Präsidentin sein wird. Ich wünsche ihr viel Freude und Erfolg mit ihrem neuen 
Amt. 
 



Vielen Dank dem ganzen Vorstand für die tolle und gute Zusammenarbeit, allen 
Leiterinnen und Leitern für ihren unermüdlichen Einsatz in den 
Turnhallen/Wettkämpfen und natürlich allen Turnerinnen und Turnern für den Fleiss 
und die Bereitschaft im Training, Wettkämpfen und sonstigen Anlässen. Ihr seid 
spitze! 
 
Ohne Sponsoren, Passivmitglieder und Gönner könnten wir den Vereinsbetrieb nicht 
aufrechterhalten. Herzlichen Dank darum auch ihnen für die stete Treue und 
Unterstützung. 
 

Ich wünsche allen ein gutes und erfolgreiches 2017. 

Die Präsidentin Anja Nutt 



Jahresbericht ELKI‐Turnen 2015/2016  im Dezember 2016 

 

Jeweils am Freitagvormittag findet während einer Stunde das ELKI‐Turnen statt. Zurzeit freuen sich 

zehn Kinder auf den Turnspass, der bis zu den Sommerferien von Elisabeth Negele, Jasmin Fischer 

und Maria Linter geleitet wurde. Nach dem Sommer übergab Maria Linter ihren Turnhallenschlüssel 

an Paola Schatz weiter. 

 

Die Turnstunde beginnen wir immer mit unserem Turnlied „Alle Kinder hier im Kreis wollen 

zusammen turnen…“. Anschliessend wärmen wir uns mit einem Fangis oder sonst einem 

Aufwärmspiel auf. 

 

Nach dem Aufwärmen gehen wir meistens zu einem abwechslungsreichen Geräteparcours über, den 

wir vor der Stunde oder zusammen mit den Mütter, Väter, Nanis oder Nenis aufbauen. Die Kinder 

dürfen alleine oder mit Hilfestellung an den verschiedenen Geräten und Stationen turnen. Wir sind 

bemüht, den Parcours so zu gestalten, dass die Entwicklung der motorischen Grundtätigkeiten 

gefördert wird. Es wird geklettert, balanciert, geschaukelt, gekrochen, gekrabbelt, gerutscht, 

Trampolin gehüpft, gerannt und vieles mehr. Der Parcours ist für die Kleinsten wie auch für die 

Grösseren sehr spannend und eine grosse Herausforderung. 

 

Zum Abschluss machen wir immer ein Spiel, meistens im Kreis, bevor wir unser Abschiedslied singen. 

Danach essen wir alle zusammen unseren Znüni. 

 

Natürlich gab es während des Jahres einige Highlights! So durften die Kinder z. B. im Januar 

verkleidet zur Turnstunde kommen. Dort machten wir dann lustige Spiele, Staffelläufe und Tänze und 

für die Kleinen gab es zum Schluss noch eine süsse Überraschung.  

 

Im Februar hatte es endlich geschneit. Daher verbrachten wir unsere ELKI‐Turnstunde draussen beim 

Schlitteln. Wir besammelten uns beim Sportplatz und rutschten dann den Rheindamm herunter. 

Danach gab es noch heissen Punsch für die Kids und für die Erwachsenen einen wärmenden Kaffee. 

 

Vor Ostern veranstalteten wir eine Osterhasen‐Such‐Turnstunde. Die Kinder hatten riesigen Spass, 

die Hasen bei einem Parcours zu suchen und dann bei einer Stafette schliesslich zu finden. 

 

Vor den Sommerferien trafen wir uns alle auf dem Au‐Spielplatz in Vaduz. Wieder wurde getobt, 

gerannt, geklettert, geschaukelt, Sand gespielt, gehüpft und gewippt. Wir hatten dort unsere Grossen 

verabschiedet, die nach den Ferien in den Kindergarten gingen. 

 

Nach den Sommerferien kamen gleich fünf neue Kinder zu der ELKI‐Gruppe hinzu. Zusammen 

probten wir eifrig fürs Kränzle. Die Kinder waren dann am ersten Novemberwochenende etwas 

nervös vor dem Auftritt, aber umso stolzer, als das Publikum nur ihnen applaudierte. In der 

folgenden Turnstunde fanden sie es schade, dass das Kränzle schon vorbei war. 

 

Die letzte Turnstunde vor Weihnachten verbrachten wir auf dem Eislaufplatz in Vaduz. Gegen aller 

Erwartungen der Mütter liefen die Kinder ganze eineinhalb Stunden nonstop auf dem Eis. Dieser 



sportliche Einsatz wurde danach gleich mit einem feinen Gritibänz belohnt. An dieser Stelle nochmals 

herzlichen Dank dafür. 

 

Die Kinder, sowie ihre Begleitpersonen, hatten das ganze Jahr über immer sehr viel Spass in den ELKI‐

Turnstunden gehabt. Dies sah man am regelmässigen Erscheinen. Wir freuen uns daher schon jetzt 

wieder auf weitere fröhliche, spannende und sportliche Turnstunden, wenn es wieder in der 

Turnhalle klingt: „Alle Kinder hier im Kreis wollen zusammen turnen…!“  

 

Stellvertretend für alle Leiterinnen des ELKI‐Turnens 

Paola Schatz 

 

Hier noch ein paar Impressionen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jahresbericht+2016+Kids+1+
+

Wir+haben+im+Januar+mit+25+Kindern+ins+neue+Turnerjahr+gestartet.+Sarina+
Rehak+und+ich+haben+immer+versucht+unsere+Turnstunden+passend+zur+
jeweiligen+Jahreszeit+zu+gestalten.+Somit+haben+wir+im+Winter+einige+
Wintersportarten+ausprobiert.++Skischanze+und+Bobbahn+haben+wir+
kurzerhand+in+die+Turnhalle+verlegt.+Im+März+musste+Sarina+Rehak+aus+
zeitlichen+Gründen+das+leiten+aufgeben,+Vorübergehend+ist+Carmen+SchmidN+
Wolf+zur+Hilfe+geeilt.+
Der+Frühling+verging+wie+im+Flug+und+an+verschiedenen+Parcours+und+
Geräten+waren+alle+Kinder+immer+mit+voller+Begeisterung+dabei.+
+

+
+

++++++++++++++++ +
+
Im+Juni+trainierten+wir+auf+der+Sportplatz+Leichtathletik.+Unser+grosses+Ziel+
war+es,+viele+Medaillen+am+GemeindeNSporttag+abzustauben.+
+



Beim+Alljährlichen+Würstlibraten+in+und+um+die+Turnhalle+hatten+die+Kinder+
sehr+viel+Spass+und+auch+die+Wurst+hat+beim+tollen+Wetter+noch+besser+
geschmeckt.+
+
Seit+August++verstärkt+Jana+Banzer+unser+Leiterteam.+Von+der+ersten+Stunde+
an+hat+sich+Jana+toll+integriert+und+alle+Kinder+sind+total+begeistert+von+ihr.+
+
Nach+den+Ferien+starteten+wir+mit+dem+Training+fürs+Kränzle.+Passend+zum+
Motto+„Feen+und+Trolle“+zeigten+sich+unsere+13+Kinder+dem+Publikum+und+
bewiesen,+dass+sie+nicht+nur+Feenhaft+schön,+sondern+auch+sehr+gut+turnen+
können.+

+                                    

     

 



An+dieser+Stelle+ein+recht+herzliches+Dankeschön+an+alle+Eltern+für+die+gute+
Zusammenarbeit+und+die+tatkräftige+Unterstützung+während+des+Kränzles.+
+

+
+
+

+
+
+
Unser+Turnerjahr+haben+wir+mit+Nikolausabend+beendet.+Unsere+Kinder+
haben+bei+alle+Spielen+toll+mitgemacht+bis+der+Nikolaus+endlich+kam.+Es+war+
ein+sehr+schöner+Abschluss.+
+
Leila+Nerman++



Jahresbericht Kids 2 – 2016 

Anfang Januar starteten wir mit fast 20 Kindern in das Turnerjahr 2016. Da Nicole von Januar 

bis April in einem Kinderheim in Indien arbeitete, unterstützte Carmen Andrin in dieser Zeit beim 

Training. Die Kinder genossen das abwechslungsreiche Programm mit Spielen, Stafetten, 

verschiedenen Ballsportarten sowie Geräte- und Bodenturnen.  

  

Kaum war der Schnee einigermassen geschmolzen ging es dann am 4. Mai auch schon ins 

Jugilager nach Sedrun. Alle Kinder des Turnvereins Triesen können ab der zweiten Klasse mit 

ins 5-tägige Sportlager fahren. Das Wetter war uns hold und so reichte das Programm von 

gemütlichen Wanderungen über Postenläufe bis hin zu Minigolf-Turnieren und Märchenstunden 

im Zauberwald. Mit dem Würstlebraten verabschiedeten wir uns dann in die Sommerpause. 

Nach den Sommerferien standen die ersten zwei Turnstunden unter dem Motto Kennenlernen, 

da einige neue Kinder zu unserer Riege dazu gestossen waren. Danach machten wir uns an die 

Proben fürs Turnerkränzle. Bäärger Buura lautete unser Motto. Und so arbeiteten wir 

gemeinsam mit den Kindern eine Nummer aus, für die sie dann auch eifrig probten. Trotz 

grosser Nervosität und der ein oder anderen technischen Schwierigkeit lieferten die Kids eine 

grossartige Kränzlenummer ab. Nur verdient war daher die darauf folgende Spielstunde. Zum 

Abschluss des Turnerjahres 2016 spazierten wir am Nikolausabend vom Sportplatz zur 

Turnhalle. Nachdem wir unsere kalten Füssen mit lustigen Teamspielen wieder aufgewärmt 

hatten, kam dann der Nikolaus, der neben Lob und Schelte für jedes Kind einen Grittbänz dabei 

hatte. 

  



Jahresbericht 
Mädchen 1 

!

Nach!der!erholsamen!Winterpause!gingen!die!Turnstunden!wieder!los.!

Mit!21!Mädchen,!welche!sich!jeden!Dienstag!von!18:00!–!19:00!Uhr!richtig!austoben!
konnten,!durften!wir!in!das!Jahr!starten.!Marion!gönnte!sich!noch!3!Monate!Ferien!in!
Australien!und!Anja!half!diese!Zeit!als!Hilfsleiter!aus.!

Wir!können!auf!ein!sehr!abwechslungsreiches!Programm!zurückblicken.!Unsere!Turnstunden!
enthielten!neben!Spielen,!Stafetten!und!Ausdauertrainings!auch!verschiedene!Übungen!an!
den!Geräten.!Die!Mädchen!trainierten!ihr!Können!immer!wieder!auf!dem!Trampolin!oder,!
falls!zur!Verfügung,!an!den!Ringen.!Bodenturnen!durfte!natürlich!auch!nicht!fehlen.!

Im!Mai!durften!jene,!die!wollten!am!JugiZLager!in!Sedrun!teilnehmen.!Wie!immer!hatten!wir!
sehr!viel!Freude,!Spass!und!ein!sehr!abwechslungsreiches!Programm.!

Nach!den!Sommerferien!begannen!wir!wie!jedes!Jahr!für!das!alljährliches!Turnerkränzle!zu!
proben.!Unser!diesjähriges!Motto!war!„Schaaner!Johrmarkt“.!Mit!einer!kleinen!Tanzeinlage!
und!einer!Bodenchoreo!haben!wir!das!Publikum!begeistert.!Die!Mädchen!hatten!wie!jedes!
großen!Spaß.!Gleichzeitig!konnten!sie!ihr!Talent!unter!Beweis!stellen.!

Mit!dem!alljährlichen!Nikolausabend!haben!wir!das!Jahr!ausklingen!lassen.!Mit!
Verschiedenen!Spielen!und!Verpflegung!haben!wir!einen!sehr!schönen!Abend!verbracht.!Als!
krönenden!Abschluss!besuchte!uns!der!Nikolaus!mit!Krampus.!

So!verging!ein!weiteres!schönes!Jahr!mit!den!Mädchen!und!wir!freuen!uns!auf!das!Jahr!2016.!

!

Dezember!2016!

Jeanette!&!Marion!



Jahresbericht+Getu+Plausch+2016+
+

Am+Januar+starteten+wir+mit+21+motivierten+Kindern,+im+Alter+von+7+bis+11+Jahren,+ins+
neue+Turnjahr.+Unser+Leiterteam+bestand+aus+Leila+Nerman,+Sarah+Gurschler+und+Gianni+

Klages.+Bis+Mai+haben+wir+am+Reck,+Barren+und+an+den+Schaukelringen+geturnt.++
Im+Mai+haben+wir+uns+auf‘s+Minitrampolin+und+Bodenturnen+konzentriert.+Die+Kinder+
haben+für+unsere+Frühlingsshow+trainiert.+Unsere+Frühlingsshow+war+voller+Erfolg,+alle+

Eltern+und+interessierte+waren+am+7.+Juni+zu+unserer+offene+Turnstunde+mit+
Frühlingsshow+eingeladen+worden.+Die+Kinder+haben+eine+tolle+BodenSTrampolin+

Kombination+gezeigt.+
+

Ende+Juni+fand+unser+traditionelles+„Würstlibraten“+statt.+Die+Kinder+spielten+zusammen+
auf+dem+Spielplatz+und+um+die+Turnhalle+und+stärkten+sich+mit+Wurst+und+Getränken.++

+
Im+August+bekam+unser+Leiterteam+Verstärkung+durch+Elisabeth+Negele.+

Das+Training+nach+den+Ferien+stand+unter+dem+Zeichen+„Vorbereitung+fürs+Kränzle“.+
Unser+Ziel+war+eine+tolle+Bodennummer+einzustudieren.+Die+Kinder+haben+sogar+an+drei+
extra+Trainings+teilgenommen.+Das+fleissig+sein+machte+sich+bezahlt+und+die+Kinder+
zeigten+am+Kränzle+eine+tolle+Nummer+unter+dem+Motto+„Fürsten“.+Wir+Leiter+waren+

sehr+stolz+auf+die+ganze+Gruppe.+

+

+



+
+

+
+

Im+Dezember+fand+der+traditionelle+Nikolausabend+statt.+Nach+einem+kurzem+
Spaziergang+vom+Sportplatz+zur+Turnhalle+gab+es+diverse+Gruppenspiele+und+auch+eine+

Stärkung+mit+Wienerli+und+Brot+durfte+nicht+fehlen.++
Zum+Schluss+kam+der+Nikolaus+und+hat+allen+einen+Gritibänz+gebracht.+Der+

Nikolausabend+war+unser+Jahresabschluss.+
+

Für+das+Getu+Plausch+Leiterteam+
Leila+Nerman+



Jahresbericht+2016+Leichtathletik+++
+
Die$Leichtathleten$starteten$im$Februar$mit$den$Liechtensteiner$

Crossmeisterschaften$in$die$Laufsaison.$Bereits$beim$ersten$Wettkampf$

konnten$sie$überzeugen$und$Anton$Dubbelman$holte$in$der$Kathegorie$

Knaben$U10$den$Landesmeistertitel$nach$Triesen.$Ebenso$nahmen$die$

Leichtathleten$am$Geländelauf$Ruggell,$am$Bretschalauf$in$Eschen$und$am$

Städtle$Lauf$Vaduz$teil.$Besonders$erfolgreich$war$die$ganze$Truppe$in$

Vaduz.$So$holte$sich$Sina$Banzer$in$der$Kategorie$U10$Mädchen$den$Sieg.$

Auch$konnten$Nadine$Stüber$(Mädchen$U12)$und$Pascal$Stüber$(Knaben$

U12)$das$Treppchen$besteigen$und$die$ganze$Gruppe$feierte$viele$weitere$

Top$Ten$Platzierungen$.$Nach$der$Laufsaison$starteten$wir$im$Mai$direkt$in$

die$sehr$erfolgreiche$Wettkampfsaison$auf$dem$Sportplatz$und$bestritten$

sowohl$die$Liechtensteiner$Einzelschülermeisterschaften$in$Schaan,$den$

UBSS$Kids$Cup,$den$Swiss$Athletik$Sprint$$und$das$Abendmeeting$in$Eschen,$

die$Liechtensteiner$Einzelmeisterschaften$im$1000$Meter$Lauf$und$den$

Kantonalbank$Cup$in$Bad$Ragaz.$$

Unsere$sieben$Athleten,$welche$an$den$Einzelschülermeisterschaften$am$

Start$waren,$konnten$gemeinsam$sage$und$schreibe$21$Medaillen$gewinnen.$

Besonders$erfolgreich$waren$Nadine$Stüber$in$der$Kategorie$Mädchen$U12$

und$Sina$Banzer$in$der$Kategorie$Mädchen$U10.$Nadine$siegte$bei$den$

Disziplinen$600$Meter$Lauf$und$im$Kugelstossen$und$betrat$das$Podest$

insgesamt$7$Mal.$Sina$Banzer$gewann$in$den$Disziplinen$600$Meter$Lauf$

und$holte$sich$in$der$Disziplin$Stabweitsprung$gar$den$SGALV$Meister.$Sie$

betrat$das$Podest$an$diesem$Tag$insgesamt$vier$Mal.$$

Beim$Kantonalbank$Cup$in$Bad$Ragaz$brillierten$Anton$Dubbelman$

(Knaben$U10),$Pascal$Stüber$(Knaben$U12)$und$Nadine$Stüber$(Mädchen$

U12).$Sie$alle$holten$sich$eine$Auszeichnung,$Nadine$gar$den$zweiten$Platz,$

und$konnten$sich$somit$für$das$grosse$Finale$in$St.$Gallen$qualifizieren.$

Beim$Finale$in$St.$Gallen$gewann$Nadine$Stüber,$mit$einer$grandiosen$

Leistung,$unter$mehr$als$90$Teilnehmerinnen$mit$dem$12.$Platz$eine$

Auszeichnung.$$

Beim$Swiss$Athletic$Sprint$in$Eschen$lief$Jana$Mayerhofer$(Mädchen$U10)$

auf$den$tollen$ersten$Rang.$Ebenso$sprinteten$Sina$Banzer$(Mädchen$U10),$

Lorena$Widmer$(Mädchen$U10),$Nadine$Stüber$(Mädchen$U12),$Laura$

Schurti$(Mädchen$U12)$und$Pascal$Stüber$(Knaben$U12)$aufs$Podest.$$

Bei$den$Liechtensteiner$Einzelmeisterschaften$konnte$die$Kategorie$U12$

nur$im$1000$Meter$Lauf$teilnehmen.$Pascal$Stüber$und$Nadine$Stüber$

holten$sich$beide$in$ihren$Kategorien$den$Sieg.$$

Pascal$Stüber$konnte$mit$der$Leichtathletik$Gemeinschaft$Liechtenstein$an$

den$Staffelmeisterschaften$in$Tübach$teilnehmen$und$lief$mit$einer$neuen$

persönlichen$Laufbestzeit$in$der$Kategorie$Knaben$U14$gemeinsam$mit$

seinem$Team$auf$den$sensationellen$2.$Rang.$$



Nach$einer$langen,$intensiven$und$sehr$erfolgreichen$Saison,$gingen$wir$in$

eine$kurze$Sommerpause.$$

$

Über$die$Sommerpause$ist$unser$Team$gewachsen.$So$wurden$aus$10$

Athleten$plötzlich$17$Athleten,$welche$sich$nun$mit$viel$Motivation$ans$

Training$machen.$Doch$das$Leichtathletiktraining$musste$eine$kurze$Pause$

einlegen,$denn$wie$alle$anderen$Riegen$bereiteten$auch$wir$uns$auf$das$

Kränzle$2016$unter$dem$Motto$„Zwärgastaat“$vor$und$führten$ein$

„pföhniges“$Schattentheater$vor.$Sichtlich$stolz$präsentierten$die$

Leichtathleten$am$Kränzle$dann$auch$ihre$neuen$Hoodies$und$der$grosse$

Applaus$des$Publikums$war$nicht$nur$Belohnung$für$die$Probezeit,$sondern$

auch$für$die$tolle$Saison.$$

Schlag$auf$Schlag$ging$es$danach$weiter$mit$der$Vorbereitung$für$die$

Hallenwettkampfsaison$mit$den$UBSS$Kids$Cup$Team$Wettkämpfen.$

Gemeinsam$mit$dem$LG$Liechtenstein$bildeten$wir$in$allen$Kategorien$

Teams$für$den$Wettkampf$in$Oberriet.$Leider$konnte$sich$niemand$aus$

Triesen$für$das$Finale$qualifizieren.$Die$nächste$Chance$wartet$bereits$und$

die$LG$Liechtenstein$Teams$geben$auch$in$Gossau$noch$einmal$ihr$Bestes.$$

$

Laura$Vogt,$Roberta$Bargetze$(Lauftrainerin)$und$Iris$Kunkel$sind$sehr$stolz$

auf$ihre$tolle$Mannschaft.$Es$bereitet$uns$allen$viel$Spass$die$lebhafte$und$

sehr$motivierte$Truppe$zu$trainieren$und$besonders$die$

Wettkampferlebnisse$schweissen$die$ganze$Truppe$stark$$zusammen.$Wir$

drücken$euch$allen$weiterhin$die$Daumen$und$freuen$uns$bereits$jetzt$auf$

das$nächste$Jahr$mit$euch!$$

$

Für$das$Leichtathletik$Leiterteam$

Iris$Kunkel$



Jahresbericht 2016 
Geräteturnen-Wettkampf 

  

Leiterteam: Barbara Gurschler-Zai (Leiterin)       
  Franziska Gurschler, Melanie Cologna, Daniel Erne, Alex Sigg (Hilfsleiter) 
  Thomas Schurti und Melanie Frick (Aushilfsleiter) 

Mitglieder: um die 20 Kinder zwischen 8 und 14 Jahren (davon 1 Turner) 

Trainings: 68 Trainings à 2 Std. 17.30 Uhr – 19.30 Uhr (dienstags und freitags) 
 
Voller Tatendrang starteten wir am Freitag den 8. Januar 2016 mit den Trainingsstunden 2016. Mit viel 
Fleiss und Enthusiasmus bereiteten sich die TurnerInnen im Frühling und Sommer auf die 
bevorstehenden Wettkämpfe vor. Die strukturierten Abläufe der Turnstunden hatten sich bewährt und 
die Kinder wurden  durch diverse Aktivitäten wie z.B. Stafetten polysportiv gefördert und damit eine 
Abwechslung ins Training gebracht. Grundsätzlich wurden die Turnstunden zielgerichtet gemäss 
Wettkampfbestimmungen/Anforderungen für die Jugendkategorien K1, K2 und K3 sowie neu K4 
geplant und an den traditionellen GETU-Geräten Boden, Reck, Trampolin und Ringen, trainiert.  
 
Im Juni verabschiedete sich unser letzter Turner Michael, da er sich für das Fussballspielen  
entschieden hat.  
Versuchsweise schnupperten im Frühling sechs GETU-Plausch-Mädchen freitags beim GETU-
Wettkampf-Training. Dienstags besuchten sie wie üblich das Plausch-Training. So sollten die kleinen 
Turnerinnen in die Situation des 2x wöchentlichen Trainings integriert werden. Aus organisatorischen 
Gründen, insbesondere in Hinsicht auf die Turnerunterhaltung, wurde das Projekt auf Januar 2017 
verschoben. 
 
Herzliche Gratulation an unsere beiden Leiterinnen Franziska Gurschler und Melanie Cologna zur 
bestandenen Matura. Trotz Maturastress konnten wir auf die beiden Mädels zählen. Aufgrund eines 
Auslandaufenthaltes hat sich Melanie Mitte Juni aus dem Leiterteam verabschiedet. Ein herzliches 
„Dankeschön für deine Leitertätigkeit Melanie“.  
Zur Überbrückungszeit der Leiterteam-Unterbesetzung sprang Melanie Frick für neun Trainings ein. 
Erfreulicherweise konnte Alex Sigg, Vater dreier GETU-Mädchen, als Hilfsleiter gewonnen werden 
und steht seit Mitte März im Einsatz.  
Aufgrund Prüfungsvorbereitungen hat  Daniel ab Mitte November bis Februar 2017 eine Auszeit als 
GETU-Trainer genommen. Idealerweise konnte Thomas Schurti für diese Zeit und bei anderen 
Engpässen eingesetzt werden. Danke für dein Engagement Thomas. 
 
Das Jahresziel 2016, an fünf, respektive mit Qualifikation, sechs Wettkämpfen teilzunehmen, konnte 
erreicht werden. An den folgenden Wettkämpfen nahmen die GETU-Turnerinnen teil: 

12. März Unterländer Cup Eschen 

 01. Mai  Mini-Meisterschaft, Sevelen 

04. Juni Kreismeisterschaft Oberland Bad Ragaz EGT 

03. Sept. Kant. Gerätemeisterschaft Kriessern 

17. Sept. Liechtensteiner Landesmeisterschaft Vaduz 

24. Sept. Gruppenmeisterschaft / Herbstcup Sargans 

 



    
Mit viel Engagement und Einsatzwillen „erturnten“ die GETU-Kinder sehr gute Resultate und konnten 
sich teilweise für die Kant. Meisterschaften qualifizieren.  
Die Ranglisten sind der Homepage des TV-Triesen zu entnehmen.  
Eine neue Herausforderung stellte die Gruppenmeisterschaft in Sargans dar. Eine 
Gemeinschaftswertung vierer Turnerinnen war eine neue Erfahrung. Bei schlechter Note munterten 
die Mädchen einander auf, motivierten und spornten sich gegenseitig an.  
 
Die Turnerinnen wurden an den Wettkämpfen von Franziska, Melanie, Barbara und Alex betreut. 
Daniel, Thomas und Barbara standen abwechslungsweise als Wertungsrichter im Einsatz. 
Bei dieser Gelegenheit gratuliert das Leiterteam den Kindern zu den tollen Resultaten – wir sind stolz 
auf euch. 
 
04. – 08. Mai 2016 fand das jährliche Jugi-Lager in Sedrun statt. Einige GETU-Kinder nahmen teil und 
erlebten eine tolle Zeit. Vielen Dank den HelferInnen für die Organisation und die Betreuung. 

Den Abschluss des ersten GETU-Halbjahres bildete das traditionelle Würstlibraten, welches  auf den 
Pausenplätzen der Gemeindeschulen Triesen durchgeführt wurde. Die Kinder genossen das 
gemütliche Beisammensein, wurden mit Wurst, Brot und Getränken verpflegt. Danach traten die 
Kinder in die wohlverdienten Turn-Ferien.  
 
Ab Ende September, nach Beendigung des letzten Wettkampfes in Sargans, wurden die Turnerinnen 
einer weiteren Herausforderung gestellt. Die Vorbereitungen für das Turnerkränzle wurde in Angriff 
genommen, welches am  4. und 5. November 2016 unter dem Motto „Zwergastaat“ durchgeführt 
wurde. Zum Thema „Rhi“ boten unsere Kinder eine anspruchsvolle, abwechslungsreiche Nummer. Ein 
„Schlangen-Tanz, sowie Uebungen am Boden, Reck und Trampolin begeisterten das Publikum, 
welches während und nach der Vorführung viel Applaus zollte. Ein Publikumskompliment lautete: Iar 
händ wieder dr’Vogel ahi gschossa“! Die „grossen“ Mädels durften auch bei der Mixed-Nummer 
dabei sein. Mit Tanz, Akrobatik und Bodenturnen wurde das Publikum beglückt. Diese neue Art, mit 
Herren sowie den Leitern zusammen eine Nummer zu bieten, war eine tolle Erfahrung. 

Am 2. Dezember 2016 organisierte der Turnverein zum Jahresabschluss den traditionellen 
Nikolausabend. Nach einem Marsch vom Fussballplatz zur Turnhalle und anschliessendem Wienerli-
Plausch sowie messen beim Spiele-Wettkampf, fand sich der Nikolaus ein. Er lobte unsere GETU-
Kids für ihren Trainingseinsatz, für den Erfolg an den Wettkämpfen sowie die geniale Turnerkränzli-
Nummer. Vom Nikolaus konnte jedes Kind einen Gritibenz in Empfang nehmen, welcher vom 
Turnverein spendiert wurde. 
 
Kurse/Aus- und Weiterbildungen/Veranstaltungen/Ämtli/Aufträge des Leiterteams: 
 

Januar 2016 Infoveranstaltung SGTV, Staad Keine Teilnahme des Leiterteams, Info per 
Mail von Barbara abgegeben  

Januar 2016 SGTV-Trainerkurs, Gams Franziska, Barbara 

Februar 2016 FK Wertungsrichter B1, Staad   Daniel, Thomas, Barbara 

Jan. – Dez.2016    Teilnahme an den Leitersitzungen Alex, Barbara 

Jan. – Dez. 2016 Anmeldungen Wettkämpfe 
Allgemeine Administration (Info Presseberichte) 
GETU-Liste führen 
Organisation Dress/Trainer-Bekleidung 
Stundenabrechnungen für Leiterteam 
Choreographie Kränzle  
Jahresbericht erstellen 

Barbara 

 

   



Das Leiterteam dankt den GETU-Kindern für ihren Einsatz sowie deren Eltern für die Unterstützung. 
 

Für das GETU-Leiterteam   
Barbara Gurschler-Zai / Triesen, 10. Februar 2017 

!
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J U G I  II 
 

Jahresbericht 2016 

Die Jugi II Riege ist eine Riege die für Knaben der Weiterführenden 
Schulen besteht. Da zurzeit keine eigene Riege für  3. – 5. Klassen 
besteht, sind einzelne Kinder dieser Jahrgänge ebenso in der Jugi II Riege. 
Wir turnen jeweils am Freitagabend von 18:00 – 19:00 Uhr.  

Die Turnstunden gestallten wir unterschiedlich. Wir spielen Spiele, machen 
Krafttraining, Konditionstraining und Le Parkour.  

Wie jedes Jahr Organisierte der Turnverein das Jugendlager (04.-05. Mai 
2016) in Sedrun. Roland als Reigenvertretung war als Leiter und 
Organisatoren mit dabei. Die Jungs hatten sich wieder riesig gefreut. Es 
hatte allen gefallen.  

Mit dem traditionellen „Würstlibraten“ haben wir den Sommer und somit 
die wohlverdienten Sommerferien begonnen.  

Wie jedes Jahr fand auch heuer das Turnerkränzle statt. Bereits nach den 
Sommerferien haben wir mit den Vorbereitungen für das Turnerkränzle 
2016 begonnen. Durch die Eigeninitiative unserer Jungs, konnten wir eine 
richtig gute Trampolin Nummer zum Motto >> Piloten << zusammenstellen. 
Wir waren sehr stolz auf unsere Jungs, wie sie die drei Vorführungen 
gemeistert hatten.  

Schliesslich folgte dann am 02. Dezember 2016 der Nikolausabend. Nach 
einem feinen Znacht und einigen Spielen kam dann der Nikolaus, welcher 
sowohl Lob und Tadel, als auch einen feinen Grittibänz an die Kinder 
verteilte.  

Mit diesem Anlass beendeten wir ein schönes und ereignisreiches Jahr 2016 
und freuen uns auf das Jahr 2017.  

Sportliche Grüsse  

Daniel Banzer & Roland Erne  

 



Jahresbericht 2016 Mädchen 2 

 
Jeden Montag von 19.00 – 20.00 Uhr trafen sich die Mädchen der 
Weiterführenden Schulen Triesen, um gemeinsam Zeit zu verbringen und Spass 
zu haben.  
 
Gut gelaunt und sehr gesprächig trafen sich die Mädels in der Turnhalle um zu 
spielen und zu turnen. Bei schönem Wetter traf man sich auch draussen für 
verschiedene Aktivitäten und um die aktuellen News weiterzugeben und zu 
erfahren. Auch im diesjährigen Jugilager in Sedrun waren unsere Mädchen 
vertretten und hatten grossen Spass.  
 
In der Halle haben wir uns im Geräteturnen versucht und einigen gelang zum 
ersten Mal der Salto auf dem Trampolin, was alle sehr gefreut hat.  
 
Im letzten Training vor den Sommerferien haben wir Fabienne unsere 
Hauptleiterin verabschiedet. 
Auch am Würstlibraten vor den Sommerferien durften wir natürlich nicht 
fehlen. Der Anlass konnte bei schönem Sonnenschein draussen auf dem 
Spielplatz durchgeführt werden. 
  
Nach den Sommerferien hat Seldina die Hauptleitung übernommen. Wir 
haben auch sogleich mit den Proben fürs Kränzli 2016 begonnen. Unter dem 
Motto „Die Nonnen vom Schellenberg“ haben wir fleissig geübt. 
Der etwas andere Tanz zur Titelmusik von Sister Act wurde mit grossem Elan 
einstudiert. Es wurde sehr viel geprobt und  so konnte die Nummer am Kränzle 
mit grossem Stolz den Verwandten, Freunden und restlichen Besuchern 
vorgeführt werden.  
 
Nicht nur auf der Bühne hatten unsere Mädchen ihren Einsatz. Mit tatkräftiger 
Unterstützung haben Sie Essen verteilt, Kuchen verkauft und auch in der 
Küche mitgeholfen. Die Aktiven vom Turnverein waren sehr froh und stolz auf 
euch. 
 
Im November hat Seldina sich Ferien genommen und die Mädchen haben 
mit Melanie zusammen es gemütlich angehen lassen. Wir durften bei Carmen 
vorbeischauen und einen tollen Abend beim Spaghettiplausch erleben. Der 
Nikolausabend war dann aber nicht unser Abschluss dieses Jahr!  
Wir haben Anfangs Dezember die Kletterhalle in Sargans besucht. Es war sehr 
anstrengend aber auch sehr cool. 
Wir freuen uns bereits jetzt auf viele weitere lustige Turnstunden 
 
Seldina & Melanie 



Jahresbericht Damenriege 2016 
 
Das Jahr 2016 hatte wider einige Aktivitäten in und neben der Turnhalle für unsere Damenriege zu bieten. 
Die Damenriege hat 19 Mitglieder, wobei ein Teil davon im Passivstand verweilt. 
Wir trainieren jeweils am Mittwoch von 20.00-21.30 Uhr in der Turnhalle Triesen. 
 
Das Turnerjahr beginnt im 2016 sehr ruhig. In der Halle wird jedoch bereits fleissig trainiert um fit zu 
bleiben. 
Im Mai führte der Turnverein die Liechtensteinische Schülermeisterschaft sowie die Sprints am 
Gemeindesporttag durch. An beiden Anlässe strahlte die Sonne, nur beim aufräume hat uns der Wettergott 
einen Strich durch die Rechnung gemacht. 
 
Wie jedes Jahr ist das Würstlibrätla der Abschluss der ersten hälfte der Saison und wir konnten in die 
wohlverdienten Sommerferien starten. Eine Runde Mc Flurry Glace durfte dabei natürlich nicht fehlen. 
 
Nach den Sommerferien starteten wir mit unserer Kränzlinummer. Unter dem Motto „Zoll“ haben Sich 
unsere Damen dieses Jahr das Step vorgenommen. Eifrig und Zielstrebig wurde auf dieser Stolperfalle geübt 
und mit ihrem Engagement konnten Sie eine tolle Nummer auf die Beine stellen. Dies wurde vom Publikum 
mit einem tosenden Applaus belohnt. 
Ebenso waren unsere Damen bei den Bodennummern der Mixed Gruppe und in der Schlussnummer beim 
Kränzle vertreten. 
 
Im November und Dezember haben wir bei verschiedenen Aktivitäten neben der Turnhalle die Zeit etwas 
ruhiger angehen lassen. Die Damenriege hat sehr viel Zeit im Kostümlager verbracht und alles wieder 
einmal aussortiert und neu eingeräumt. 
Dieses Jahr ging es aber nicht zum alljährlichen Spaghetti plausch bei Anja sondern wir gönnten uns ein 
Fondou Chinoise im PUR Schaan. Dies war mit dem Familienabend zusammen der letzte Anlass bevor wir in 
die wohlverdiente Weihnachtspause gestartet. 
 
An dieser Stelle möchte ich mich bei allen Mitgliedern recht herzlich für Ihren Einsatz bei unseren Anlässen 
sowie auch in den Turnstunden bedanken und freue mich auf ein neues Interessantes Jahr 2017 mit euch 
zusammen. 
 
Melanie 
 
!
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